
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                                                      

                         

    

                                                                                                                                                                     

CIRCUIT A : Garanger, Commequiers, st Maixent, (prendre route de st Révérend et à 3 km, tourner à gauche), 

la Largerie, Coëx, la Faverie, lac du Jaunay, st Julien des Landes, Vairé, st Mathurin, la Chapelle Achard (par 

la d 87), st Flaive des Loups, st Georges de Pointindoux, Martinet, le Lutron, les Quatre Chemins de la Boule, 
Maché, Apremont, les Habites, la Roussière, Challans. 
 OPR:9354110                                                   Dénivelée : 643 m                           Distance : 99.5 km 

 

CIRCUIT B : Identique au circuit A jusqu'à Vairé, (tourner à droite vers  Landevielle,    et à 1 km, tourner à 

gauche), st Martin de Brem, la Chaize Giraud, Coëx, Apremont, les Habites, la Roussière, Challans.  
OPR:9354163                                                    Dénivelée : 536 m                              Distance : 80 km 

 

CIRCUIT C : Garanger, Commequiers, st Maixent (prendre route de st Révérend et à 3 km, tourner à gauche), 

la Largerie, Coëx, lac du Jaunay, la Baudrière, st Julien des Landes, la Chapelle Hermier, les 4 Chemins de 
Buron, Apremont, les Habites, la Roussière, Challans.                                                        

OPR:9354188                                                    Dénivelée : 397 m                              Distance : 62 km 
 

CIRCUIT D : Garanger, (tourner à droite), les Borgnières, le Gué aux Roux, la Renaissance, Commequiers, st 

Maixent sur Vie, Dolbeau, les Chataigniers, Apremont, les Habites, la Roussière, Challans. 

     Dénivelée :                                          Distance : 44 km 
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